POLITYKAOCHRONY DZIECI W NASZYM KLUBIE

Preambuta

Zapewnienie dzieciom warunkdéw do rozwoju poprzez sport, w bezpiecznych warunkach, przy
poszanowaniu ich godnosci i nietykalnosci osobistej jest podstawowq zasadq i odpowiedzialnoscig
Polskiego Zwigzku Tenisowego i wszystkich wspdtpracujgcych ze Zwigzkiem osoéb. Dlatego tez, w
trosce o dobro dzieci, ale tez dobre imie zaréwno zawodnikdw jak i trenerdw, Zwigzek okreslit
podstawowe, obowiqzujgce wszystkich zasady dotyczgce ochrony dzieci w tenisie i zobowigzuje sie do
ich upowszechnienia oraz monitorowania ich przestrzegania przez wszystkie osoby objete niniejszq
politykq.

Cel
Celem niniejsze] polityki jest ochrona dzieci, w tym w szczegélnosci:

. promowanie procedur identyfikacji i wykluczania z gry w tenisa oséb, ktére stanowig
zagrozenie dla dzieci

. zapewnianie odpowiedniej rekrutacji oséb objetych niniejszg politykg oraz partneréw
pracujgcych bezposrednio z dzie¢mi

. promowanie Srodowiska, w ktérym dzieci czujg sie bezpieczne i wtgczone, s traktowane z
szacunkiem i majg prawo do samoobrony

. wprowadzenie kultury zgtaszania obaw dotyczgcych oséb zagrozonych lub narazonych na
nekanie, naduzycia, przemoc lub zte praktyki

. edukacja 0séb pracujacych z dzie¢mi, w celu zapewnienia przestrzegania zasad bezpiecznej
pracy z dzie¢mi

o budowanie kultury wrazliwosci na ochrone i bezpieczeristwo dzieci

. zademonstrowanie wszystkim dzieciom i ich rodzicom/ opiekunom, Partnerom zwigzku i
wszystkim osobom objetym polityky zaangazowanie PZT w ochrone dzieci

Zobowiazania i dziatania PZT w zakresie ochrony dzieci sg spdjne z ITF Safeguarding
Children Policy 2022.

Definicje

llekro¢ w dokumencie pojawiajg sie ponizsze pojecia, nalezy je rozumieé odpowiednio jako:
Dziecko — kazda osoba ponizej 18. roku zycia.

Osoba dorosta — kazda osoba powyzej 18. roku zycia

Naduzycie — popetniony czyn lub zaniedbanie, ktdre sg niezgodne z prawem, dobrymi obyczajami lub
postanowieniami niniejszego dokumentu

Zgloszenie naduzycia — przekazanie zgtoszenia poprzez jeden z kanatéw wskazanych z procedurze
zgtaszania naruszen

Osoba objeta polityka - kazda osoba chroniona niniejszg polityka
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Ochrona dzieci/ dorostych - zestaw dziatan, ktére sg wymagane w celu zapewnienia bezpieczeristwa
dzieciom lub dorostym, ktdrzy sg narazeni/doznali lub cierpig z powodu znacznej krzywdy

Szkoda - odnosi sie do negatywnych skutkéw lub konsekwencji wynikajacych z naduzyé lub ztych
praktyk

PZT - Polski Zwigzek Tenisowy
Osoby objete polityka

Niniejsza polityka obejmuje wszystkie osoby powigzane z Polskim Zwigzkiem Tenisowym, w tym kazda
osobe, ktéra:

o bierze udziat w zawodach, jest trenerem, sedzig, pracuje lub w inny sposéb uczestniczy (jako
zawodnik lub w roli drugoplanowej, w tym jako rodzice i opiekunowie prawni gracza) w imprezie
tenisowe] organizowanej lub sankcjonowanej przez PZT;

o jest zatrudniona w PZT

o zasiada — takze nieodptatnie — w organach, w ramach ktérych reprezentuje PZT

. jest cztonkiem zespotdw dziatajgcych w ramach PZT, w jakimkolwiek charakterze;
o jest pracownikiem lub wspdtpracownikiem PZT

o posiada certyfikat sedziego lub trenera uznawany przez PZT;

. otrzymuje akredytacje na dowolne Turnieje, Wydarzenia i dziatania PZT;

o jest wolontariuszem lub w inny sposdb wspdtpracuje ze Zwigzkiem

PZT oczekuje, ze wszystkie osoby objete polityka zobowigzg sie do przestrzegania niniejszej Polityki
w ramach swoich obowigzkéw, w tym:

o zapewnienia dzieciom bezpiecznego srodowiska;

o identyfikacji dzieci, ktére mogg potrzebowaé dodatkowej pomocy, ktdre cierpig lub sg
zagrozone krzywda;

o natychmiastowego podjecia odpowiednich dziatan w celu ochrony dzieci przed krzywdg;
o zgtaszania wszelkich watpliwosci zwigzanych z ochrong;
o wspotpracy z Komisjg Etyki w celu rozwigzania zidentyfikowanych probleméw

Podstawowe zasady i zatozenia

Podstawowe zasady i zobowigzania ujete w niniejszej polityce oparte sg na ponizszych zatozeniach:

. dobro kazdego dziecka i mtodej osoby jest na pierwszym miejscu
. ochrona dzieci jest obowigzkiem kazdego
. wszystkie dzieci, bez wzgledu na kolor skéry, rase, narodowosé, pochodzenie etniczne lub

narodowe, wiek, pteé, orientacje seksualng, niepetnosprawnosc lub religie, majg prawo do ochrony
przed nekaniem, naduzyciami, przemocg, wykorzystywaniem i ztymi praktykami
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. wszystkie dzieci majg prawo do gry w tenisa, zabawy i rozwoju poprzez tenis, w bezpiecznym i
wigczajgcym srodowisku, wolnym od wszelkich form nekania, naduzy¢, przemocy, wyzysku i ztych
praktyk

. dzieci powinny czuc sie bezpieczne, szanowane i cenione w ramach wszystkich prowadzonych
dziatan i aktywnosci

. wszystkie osoby objete niniejszg polityka muszg by¢ wrazliwe na oznaki wykorzystywania i
zaniedbania oraz zgtaszaé swoje obawy, aby zapewni¢ dzieciom skuteczng ochrone.

W ramach swojej dziatalnosci, PZT zapewnia postepowanie wszelkich oséb powigzanych ze
Zwigzkiem, zgodnie z Konwencjg o prawach dziecka uchwalong w 1989 roku przez Zgromadzenie
Ogodlne Organizacji Narodow Zjednoczonych i ratyfikowang przez Polske w 1991 roku.

Kategorie naduzy¢ i zte praktyki

Ponizsza lista nie jest wyczerpujacg listg naduzy¢ lub ztych praktyk. Jest to przyktadowy przewodnik po
typach kwestii, ktdre mogg budzi¢ obawy zwigzane z ochrong dzieci. Ponizsze zachowania badz
praktyki mogg by¢ stosowane przez osoby doroste lub inne dzieci.

Zta praktyka — zachowanie osoby objete]j polityka, ktdre nie spetnia standardéw wymaganych przez
PZT i moze stanowi¢ naruszenie polityki ochrony dzieci PZT. Zta praktyka moze nie by¢ od razu
niebezpieczna lub celowo szkodliwa dla dziecka, ale moze powodowac ryzyko krzywdy i moze dawac
zty przyktad.

Przyktady ztych praktyk mogg obejmowacé niezapewnianie bezpiecznych warunkéw do treningu lub
zawodow, brak nalezytej starannosci podczas uczestnictwa w zawodach, niewtasciwe korzystanie z
Internetu i komunikacji online lub aplikacji i platform mediéw spotecznosciowych, praca z dzieémi
bedacymi pod wptywem narkotykow lub alkoholu, palenie papieroséw, przeklinanie lub akty
agresywnego zachowania w obecnosci dzieci.

Przemoc wobec dzieci — kazda forma fizycznego i emocjonalnego, w tym seksualnego, molestowania,
ztego traktowania lub zaniedbywania poprzez umyslne dziatanie lub zaniechanie, ktéra prowadzi do
zranienia lub krzywdy dziecka lub mtodej osoby w wieku ponizej 18 roku zycia. Naduzycie obejmuje
zakres umysinego maltretowania, postepowania lub zaniechania przez osobe objetg polityka, ktérej
powierzono opieke nad dzieckiem lub grupg dzieci.

Zaniedbanie — uporczywe niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i/lub psychicznych
dziecka, ktére moze skutkowaé powaznym uposledzeniem zdrowia lub rozwoju dziecka. Zaniedbanie
jakiegokolwiek dziecka moze polegaé na tym, ze rodzic, opiekun lub osoba objeta polityka nie:

. zapewnia odpowiedniej zywnosci, odziezy i schronienia
o chroni dziecka przed fizycznymi i emocjonalnymi krzywdami lub niebezpieczenstwami;
. zapewnia odpowiedniego nadzoru (obejmuje to takze zapewnianie nieodpowiednich

opiekunow);

. zapewnia dostepu do odpowiedniej opieki medycznej lub leczenia.

Zaniedbanie moze réwniez obejmowac brak reakcji na podstawowe potrzeby emocjonalne dziecka. W
srodowiskach tenisowych i sportowych zaniedbanie psychiczne i emocjonalne moze zosta¢ zaostrzone
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przez niepozadang reakcje kluczowych osdb objetych polityka (takich jak personel trenerski lub
rodzice) na stabe wyniki gracza.

Przemoc fizyczna — fizyczne zranienie dziecka poprzez uderzanie, kopanie, potrzasanie, rzucanie,
przypalanie, gryzienie, oparzenia, duszenie, podtopienie, niewtasciwe uzycie lekdw lub wyrzadzenie
mu szkody w inny sposéb. Krzywda fizyczna moze by¢ réwniez spowodowana, gdy rodzic lub opiekun
wywotuje stres lub celowo wywotuje chorobe u dziecka.

W kontekscie sportowym uraz fizyczny lub kontuzja moze by¢ rowniez spowodowana kontaktem
fizycznym majacym na celu zdyscyplinowanie lub ukaranie dziecka, nadmiernymi, niewtasciwymi lub
niebezpiecznymi metodami treningowymi lub naleganiem na udziat zawodnika lub sportowca w
treningu lub zawodach w czasie kontuzji, powodujgc w ten sposdb pogorszenie urazu. Inne oznaki
przemocy fizycznej mogg obejmowac niewyjasnione urazy, ktore nie sg przypadkowe lub mogty zostac
spowodowane wytgcznie przez inng osobe.

Przemoc emocjonalna — uporczywe emocjonalne znecanie sie nad dzieckiem, powodujgce powazne i
trwate niekorzystne skutki dla rozwoju emocjonalnego dziecka. Moze polegac¢ na przekazywaniu
dziecku, ze jest bezwartosciowe lub niekochane, nieodpowiednie lub cenione tylko o tyle, o ile
zaspokaja potrzeby innej osoby. Moze to réwniez obejmowac uniemozliwienie dziecku wyrazenia
swoich pogladdéw, celowe uciszanie go lub ,nasmiewanie sie” z tego, co méwi lub w jaki sposéb sie
komunikuje. Moze to oznacza¢ narzucanie dzieciom nieodpowiednich rozwojowo oczekiwan poprzez
ustalanie poziomow wynikéw sportowych, ktdrych wyraznie nie sg w stanie osiggna¢.

Moga to by¢ interakcje wykraczajgce poza mozliwosci rozwojowe dziecka, a takze nadopiekuriczosc¢ i
ograniczanie mozliwosci uczenia sie lub uniemozliwianie dziecku udziatu w normalnych interakcjach
spotecznych w srodowisku sportowym lub poza nim. Obserwowanie lub bycie swiadkiem ztego
traktowania innej osoby moze by¢ réwniez szkodliwe emocjonalnie. Moze to obejmowaé zastraszanie
(w tym cyberprzemoc), powodujace, ze dzieci czesto czujg sie przestraszone lub w
niebezpieczenstwie, takze podczas gier lub treningdw. Znecanie sie emocjonalne, prawie zawsze jest
czynnikiem szkodliwym we wszystkich innych rodzajach naduzy¢ i maltretowania.

Molestowanie seksualne — zmuszanie lub naktanianie dziecka lub mtodej osoby do udziatu w
czynnosciach seksualnych, w tym poprzez nekanie lub przymus, niezaleznie od tego, czy dziecko jest
Swiadome tego, co sie dzieje. Dziatania mogg obejmowac¢ kontakt fizyczny, w tym napasc przez
penetracje (na przyktad gwatt lub seks oralny) lub czynnosci niepenetrujace, takie jak masturbacja,
catowanie, pocieranie i nieodpowiednie dotykanie.

Wykorzystywanie seksualne moze réwniez obejmowac ciggty kontakt fizyczny, ktéry sprawia, ze
dziecko wyraznie czuje sie nieswojo, niezaleznie od tego, czy zostato to wyrazone przez to dziecko, czy
nie oraz czynnosci bezkontaktowe, takie jak zmuszanie lub naktanianie dzieci do oglgdania pornografii
lub angazowania sie w dystrybucje, udostepnianie lub tworzenie nieprzyzwoitych obrazéw (czesto
okreslane jako ,seksting”) lub angazowanie sie w samogwatt online za posrednictwem transmisji na
zywo lub kamery internetowe;j.

Molestowanie seksualne moze réwniez mie¢ charakter werbalny, kiedy do dziecka lub mtodej osoby
kierowane sg stowa o podtekscie seksualnym, gdy fizycznos¢ dziecka lub mtodej osoby jest
komentowana lub oceniana pod wzgledem atrakcyjnosci lub w inny sposéb o charakterze seksualnym,
lub gdy rozmowa na temat seksu i seksualnosci jest inicjowana przez dorostego bez wyraznego
uzasadnienia (tj. dla celéw edukacyjnych, za zgodg rodzicéw).
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Uwodzenie — proces budowania relacji w celu zdobycia zaufania dziecka i przekonania go, ze seks ze
sprawca jest normalny lub ze dziecko nie ma wyboru. Czesto jest to bardzo doktadnie zaplanowane i
moze trwac przez pewien czas.

Czescig procesu uwodzenia jest wykorzystanie kontaktu fizycznego zainicjowanego i
usprawiedliwionego przez sprawce jako normalny. Moze to by¢ czesc zajec treningowych, zabawny
kontakt poza normalnym treningiem, np. faskotanie i zapasy lub wyrazanie uczut.

Taki kontakt fizyczny czesto przekracza granice zawodowe, a przyktady mogg obejmowac
przedtuzajace sie lub powtarzajgce sie usciski dziecka, proszenie dziecka, aby usiadto na kolanach
trenera, administratora, cztonka personelu lub wolontariusza ,,Przytulanie” lub utrzymywanie
przedtuzonego kontaktu fizycznego podczas dowolnego aspektu szkolenia, podrézy lub noclegu.

Do utatwienia procesu uwodzenia w celu wykorzystywania seksualnego dzieci offline lub online moze
by¢ réwniez wykorzystywana technologia.

Sprawcy czesto znajdujg zatrudnienie lub sg wolontariuszami w organizacjach pracujacych z dzieémi,
na przyktad jako trenerzy sportowi, urzednicy lub administratorzy, lekarze, nauczyciele lub mentorzy, z
zamiarem budowania osobistych relacji w celu wykorzystywania dzieci, do ktérych ta rola daje im
dostep.

Znecanie sie — moze mie¢ miejsce w relacji dziecka lub grupy dzieci w stosunku do innego
pojedynczego dziecka lub przez osobe dorostg w stosunku do dziecka i zwykle wigze sie z brakiem
rownowagi sit. Nekanie moze wystgpi¢ w kazdym srodowisku, w ktérym uczestniczg dzieci, w tym w
sporcie, edukacji i zajeciach spotecznych. Czesto jest uporczywe, a skutki znecania sie moga
powodowac trwate szkody emocjonalne. Uporczywe zastraszanie moze prowadzi¢ do powaznych
samookaleczen ofiar.

Znecanie sie moze przybiera¢ rézne formy. Moze to by¢ fizyczne znecanie sie lub grozby uzycia
przemocy, ktére moze obejmowacé upokarzajgce rytuaty, takie jak ceremonie inicjacyjne, cybernekanie
obejmujace obrazliwe wiadomosci, komentarze lub obrazy w mediach spotecznosciowych i inne
metody online, uszkodzenia fizyczne lub kradziez mienia osobistego lub werbalne i dyskryminacyjne
zastraszanie czesto oparte na czyjejs odmiennosci, takiej jak rasa, religia lub przekonania,
niepetnosprawnosé, ptec, zmiana ptci, orientacja seksualna, pochodzenie kulturowe i rodzinne lub
zdolnosci sportowe i wyniki.

Radykalizacja i ekstremizm - radykalizacja odnosi sie do procesu, w wyniku ktérego dana osoba jest
zmuszana do wspierania terroryzmu lub form ekstremizmu prowadzacych do terroryzmu. W tym
kontekscie bezbronnos¢ oznacza dzieci, ktére ze wzgledu na swoje okolicznosci, doswiadczenia lub
stan umystu mogg by¢ przygotowywane do ekstremistycznej ideologii.

Jednostki mozna wciggngé w radykalizacje na wiele sposobéw. Podczas procesu radykalizacji mozna
interweniowac, aby zapobiec wciggnieciu osdb szczegdlnie narazonych na dziatalnos$¢ terrorystyczna.
W przypadku zgtoszenia obaw zwigzanych z zaangazowaniem osoby objetej polityka w radykalne lub
ekstremistyczne zachowania i dziatania, nalezy podjgé¢ odpowiednie dziatania i zgtosi¢ je wtadzom
statutowym lub policji lub Rzecznikowi Etyki PZT.

Wspétczesne niewolnictwo i wykorzystywanie dzieci - Handel ludZmi to wspétczesna forma
niewolnictwa polegajaca na przemieszczaniu lub werbowaniu ludzi przez oszustwo lub przymus w
celu wyzysku lub zysku handlowego. Handel dzieémi to naduzycie.
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Dzieci sg rekrutowane, przemieszczane lub transportowane, a nastepnie wykorzystywane, zmuszane
do pracy lub sprzedawane. Gtéwne formy wspdfczesnego niewolnictwa to: praca przymusowa;
przymusowa przestepczos¢; matzenstwo z przymusu; wykorzystywanie seksualne; stuzba domowa;
niewolnictwo dzieci. W srodowisku tenisowym lub sportowym dziecko moze by¢ wykorzystywane do
przemocy seksualnej lub innych form dziatalnosci przestepczej, takich jak naduzycia finansowe lub
korupcja, na przyktad ustawianie meczow.

Mtodziez LGBTQ+ i sport

Niektore mtode osoby LGBTQ+ mogg doswiadczac trudnosci, gdy ujawniajg swojg orientacje
seksualng lub tozsamosé ptciowq, co moze prowadzi¢ do zastraszania lub wykorzystywania
emocjonalnego. W ostatnich latach sektor sportowy wykazat zmiane w podejsciu do réznorodnosci i
wiaczenia.

,LGBTQ+” to skrot powszechnie uzywany w odniesieniu do spotecznosci oséb
niehetoronormatywnych. Skrét ten odnosi sie do réznych tozsamosci seksualnych i ptciowych.
Chociaz czesto okresla sie je zbiorczo, wszystkie sg bardzo rdzne.

PZT uwaza, ze tenis powinien byé bezpieczny i integracyjny dla wszystkich dzieci i mtodziezy z réznych
Srodowisk i nie powinno by¢ inaczej w przypadku mtodych oséb LGBTQ+.

Aby umozliwi¢ mtodym osobom LGBTQ+ poczucie bezpieczenstwa i wsparcia w tenisie, w miare
mozliwosci PZT zapewnia, ze:

o WSszyscy sg traktowani z szacunkiem i wdrazajg rdwne szanse;
. Stereotypy dotyczace pfci sg kwestionowane, a réznorodnos¢ doceniana;
o Mtodzi ludzie wiedzg o tym, ze podobnie jak w przypadku innych kwestii, mogg rozmawiaé

poufnie z Rzecznikiem Etyki, a ich prywatnos¢ bedzie szanowana;

o Zachowania i wypowiedzi homofobiczne i transfobiczne oséb objetych polityka s3 traktowane
w taki sam sposéb jak rasizm, seksizm i inne formy dyskryminujgcego zastraszania lub naduzy¢.

Obrazy i filmy dzieci

Tenis powinien byé promowany poprzez bezpieczne wykorzystywanie zdjec i filméw dzieci bawigcych
sie i uczestniczgcych w grze na wszystkich poziomach. Wiekszos¢ zdjec lub filmdéw przedstawiajgcych
dzieci jest robiona z catkowicie niewinnych i uzasadnionych powoddw. Niestety, niektérzy ludzie
wykorzystujg dzieci robigc lub rozpowszechniajac zdjecia lub filmy.

Dlatego, aby chronic dzieci, PZT bedzie:

o pozyskiwac pisemng zgode rodzicéw na zdjecia lub filmy dzieci przed ich zrobieniem lub
opublikowaniem (na przyktad na stronie internetowej PZT lub w publikacjach PZT). Jesli rodzic lub
dziecko nie zyczy sobie, aby zrobiono mu zdjecie, uszanujemy to.

. upewniac sie, ze dzieci s odpowiednio ubrane do takich zdjec lub filmdéw

. zakazywac wszelkiego fotografowania w miejscach prywatnych, takich jak przebieralnie,
toalety, prysznice lub sypialnie;

. zachecac dzieci, aby informowaty przedstawicieli Zwigzku, jesli obawiajg sie zrobionych im
zdjeg;
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. korzysta¢ wytacznie ze zdjed i filmow, ktére zostaty zrobione przez osobe objetg polityke w
charakterze oficjalnym;

. upewniac sie, ze istnieje pisemna zgoda rodzicdw i upowaznienie Opiekuna Turnieju PZT
przed nagraniem wideo junioréw.

E-Safety i Social Media

Obecnie dzieci korzystajg z Internetu od najmtodszych lat i jest to czes$¢ ich codziennego zycia.
Uzyskujg dostep do sieci za pomocg réznych urzadzen elektronicznych, od matych urzadzen
przenosnych, takich jak telefony komdrkowe lub tablety, po wieksze urzadzenia, takie jak laptopy i
konsole do gier. Te same urzadzenia mogg by¢ uzywane przez dzieci do réznych celéw online, takich
jak komunikacja, edukacja, gry, zakupy i bankowos¢. Komunikacja czesto obejmuje udostepnianie
tresci i obrazéw za posrednictwem serwisdw spotecznosciowych, takich jak Facebook, Twitter,
Snapchat, Instagram, TikTok i innych aplikacji lub platform internetowych. Dzieci mogg odczuwac
niepokdj lub krzywde w wyniku dostepu do nieodpowiednich tresci za posrednictwem takich mediéw
spotecznosciowych lub innych stron internetowych.

Korzystanie z technologii moze réwniez stwarzaé ryzyko wyrzgdzenia krzywdy dzieciom, nawet jesli
sprawca nigdy nie spotka sie z dzieckiem twarzg w twarz. Ta szkoda obejmuje cybernekanie poprzez
wysytanie obrazliwych SMS-6w i e-maili; publikowanie widocznych szkodliwych tresci na stronach
mediéw spotecznosciowych dziecka; uwodzenie dzieci do wykorzystywania seksualnego.

Wszystkie osoby objete polityka pracujgce z dzieémi muszg przestrzegac zasad okreslonych w polityce
ochrony dzieci ZPT w odniesieniu do komunikacji online z dzie¢mi.

Identyfikacja naduzy¢ i ztych praktyk

Rozpoznanie naduzy¢ nie zawsze jest tatwe i osoby pracujgce w Srodowisku tenisowym nie sg
odpowiedzialne za decydowanie, czy naduzycia majg miejsce lub miaty miejsce. Obowigzkiem
kazdego jest reagowanie w przypadku jakichkolwiek obaw, ktére mogg miec dzieci, lub w przypadku
ujawnienia obaw przez dziecko.

Kazdy indywidualny przypadek jest inny, ale niektére przyktady kluczowych wskaznikéw swiadczgcych
o tym, ze dziecko jest wykorzystywane, obejmuja:

o poinformowanie przez dziecko, ze byto wykorzystywane;
o poinformowanie przez dziecko, ze widziato lub styszato o naduzyciu;
o niewyjasnione lub podejrzane obrazenia, takie jak siniaki, skaleczenia lub oparzenia,

szczegOlnie jesli dotyczg czesci ciata, ktére normalnie nie sg podatne na przypadkowe obrazenia;

o urazy, ktére mogty zostaé spowodowane celowo przez inng osobe;
o obrazenia lub slady wskazujgce na mozliwo$é samookaleczenia;
. niewyjasnione zmiany w zachowaniu, takie jak wyciszenie lub wycofanie sie lub okazywanie

nagtych wybuchéw ztosci lub zmiana zachowania;
. dzieci majace niewtasciwg Swiadomos¢ seksualng;
. angazowanie sie w jezyk lub zachowanie o charakterze jednoznacznie seksualnym;

o nieufno$¢ wobec tych, od ktérych normalnie mozna by oczekiwac takiego zaufania;
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. niewtasciwa higiena osobista, nieprana lub zabrudzona odziez;

. nieodpowiedni strdj na niepogode lub nieprzygotowanie do treningu (np. sprzet w ztym
stanie);

. utrata masy ciata lub zwiekszenie masy ciata bez wyraznego powodu;

. zmiany wzorcow zywieniowych, w tym przejadanie sie lub utrata apetytu;

. dziecko, ktdre jest stale pozostawiane samo lub bez nadzoru.

Zobowigzania PZT
Rekrutacja pracownikéw i wspdtpracownikéw

Polski Zwigzek Tenisowy zobowigzuje sie do zapewnienia, ze osoby objete polityka, ktére sg
rekrutowane przez Zwigzek do pracy z dzieémi, posiadajg odpowiednie kwalifikacje do tej roli, w tym:

. posiadajg odpowiednie dla danej roli kwalifikacje pedagogiczne
o posiadajg odpowiednig dla danej roli wiedze merytoryczna
o sg osobami niekaranymi

Wszystkie osoby objete niniejszg polityka, ktére podejmujg sie pracy z dzie¢mi w ramach Polskiego
Zwigzku Tenisowego zobowigzane sg do zapoznania sie z niniejszg politykg w momencie
rozpoczynania pracy bgdz wspdtpracy z PZT. Za udostepnienie polityki i zapewnienie mozliwosci
zapoznania sie z nig odpowiedzialna jest osoba zatrudniajgca danego pracownika badz
wspotpracownika.

Wydarzenia PZT

W przypadku organizacji dziatan lub wydarzen w ktérych uczestniczy¢ bedg osoby ponizej 18 roku
zycia, PZT zobowigzuje sie zapewni¢ odpowiedni poziom bezpieczenstwa wszystkich dzieci
uczestniczacych w dziataniach i aktywnosciach organizowanych i wspétorganizowanych przez PZT,
ktéry bedzie obejmowat:

o obowigzek pozyskania pisemnej zgody rodzicoéw na udziat dziecka w zajeciach, w tym
turniejach i zawodach

o przekazanie do PZT pisemnych danych kontaktowych organizatora

o w przypadku turniejow i zawodow, przekazanie do PZT danych kontaktowych oficera ds.
ochrony dzieci o ktérym mowa w czesci Oficer ds. ochrony dzieci

o przekazanie organizatorowi niniejszej polityki.
Organizatorzy wydarzen

W przypadku organizacji zajec tenisowych, turniejéw lub imprez dla dzieci w imieniu PZT,
organizatorzy takich wydarzen zobowigzani sg do przestrzegania niniejszej polityki. Obowigzek ten
powinien zostac¢ zapisany w umowie okreslajacej warunki wspdtpracy organizatora oraz PZT. Za
udostepnienie polityki i zapewnienie mozliwosci zapoznania sie z nig organizatorom, odpowiedzialna
jest osoba odpowiedzialna z ramienia PZT za dane wydarzenie.

Osoby ponizej 18go roku zycia uczestniczace w wydarzeniach dla dorostych
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Wszystkie osoby objete polityka w wieku ponizej 18 lat uczestniczgce w jakichkolwiek wycieczkach lub
zawodach druzynowych PZT lub powigzanych wydarzeniach, takich jak obozy szkoleniowe, beda
podlegac postanowieniom okreslonym w niniejszej Polityce.

Oficer ds. ochrony dzieci

Wszystkie turnieje i wydarzenia PZT bedg miaty wyznaczonego oficera ds. ochrony dzieci
odpowiedzialnego za identyfikacje i zarzgdzanie ryzykiem zwigzanym z ochrong dzieci przed i w
trakcie turniejéw lub innych wydarzen organizowanych przez PZT. Oficer ds. ochrony dzieci jest osobg,
do ktérej mozna zgtosi¢ wszelkie przypadki podejrzenia naruszenia niniejszej polityki. PZT zapewni
odpowiednie przeszkolenie oficeréw ochrony przed danym wydarzeniem.

Zakwaterowanie w mieszkaniach prywatnych
Zawodnicy w wieku ponizej 18 lat nie powinni by¢ kwaterowani u rodzin goszczacych, chyba ze:

o Rodziny goszczgce sg czescig programu obstugiwanego i zatwierdzonego przez PZT lub (w
przypadku turniejow zagranicznych) inny zwigzek narodowy, ktéry obejmuje sprawdzanie przesztosci,
wizyty domowe i szkolenie rodzin goszczacych w odniesieniu do tych wymagan;

o W przypadku turniejow zagranicznych, PZT, rodzice i zawodnicy otrzymujg pisemne
powiadomienie z co najmniej 6-tygodniowym wyprzedzeniem przed turniejem, w ktérym rodziny
goszczgce majg zakwaterowac zawodnikdw. Powiadomienie to musi zawiera¢ szczegétowe informacje
na temat programu Narodowego Zwigzku dla rodzin goszczacych oraz planowanych ustalen
dotyczacych goszczenia tego konkretnego turnieju lub wydarzenia;

. Rodzic lub opiekun kazdego gracza musi przedstawié uprzednig pisemng zgode na
zakwaterowanie dziecka u rodziny goszczgcej na czas trwania danego turnieju lub wydarzenia.

Gracze w wieku ponizej 18 lat moga dzieli¢ pokdj z innymi graczami tej samej ptci w wieku ponizej 18
lat, a kazdy z graczy musi mie¢ wiasne t6zko. Gracze réznych ptci nie mogg dzieli¢ tego samego
pokoju.

Osoby objete politykg w wieku powyzej 18 lat nie mogg dzieli¢ sypialni w zadnym obiekcie
mieszkalnym z graczem w wieku ponizej 18 lat, chyba Zze osoba, ktéra ukonczyta 18 rok zycia:

o jest rodzicem lub opiekunem prawnym dziecka

o nie sprawuje witadzy, kontroli ani nadzoru nad niepetnoletnim zawodnikiem (np. jest réwniez
graczem) oraz jest starsza od niepetnoletniego gracza o nie wiecej niz 3 lata

Edukacja

Polski Zwigzek Tenisowy zobowigzuje sie zapewni¢ odpowiednig wiedze oraz narzedzia w zakresie
ochrony dzieci i niniejszej polityki, w tym:

. Wprowadzi¢ obowigzek zapoznania z niniejszg politykg wszystkich osdb rozpoczynajgcych
prace w Zwigzku lub podejmujacych wspodtprace ze Zwigzkiem. Zapoznanie sie z polityka jest
obowigzkowe dla wszystkich oséb pracujacych z dzieémi, takze posrednio.

. Zapewnic szkolenia dotyczace niniejszej polityki minimum raz w roku dla wszystkich
zainteresowanych. Aby zapewnié dostepnos¢ szkolen i mozliwos¢ skorzystania z nich jak najwiekszej
liczby zainteresowanych, szkolenia powinny mie¢ charakter otwarty

. jest organizacja ich w formie e-learningu
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. Zapewni¢ dodatkowe szkolenia dla oséb wyznaczonych jako oficerowie ds. ochrony dzieci.

. Udostepnic¢ informacje dotyczgce niniejszej polityki oraz dostepnych kanatéw zgtaszania
naruszen w miejscach i w sposéb dostepny dla dzieci/ os6b niepetnoletnich, ktérych dotyczy polityka

Obowigzki oséb objetych polityka

Aby zapewni¢ wszystkim dzieciom jak najbardziej pozytywne i bezpieczne wrazenia z gry w tenisa,
wszystkie osoby objete politykg muszg sie z nig zapoznac i jej przestrzegaé, aby zapewni¢, ze zapewnia
dzieciom bezpieczenstwo. Przestrzeganie zasad niniejszej polityki zmniejszy réwniez ryzyko oskarzen o
naduzycia i zaniedbania.

Kazda osoba objeta polityka, ktdra nie wywigze sie ze swoich zobowigzan w zakresie ochrony dzieci,
zostanie uznana za osobe naruszajgcg te polityke i bedzie traktowana zgodnie z procedurg zgtaszania i
rozpatrywania naruszen.

Osoby objete polityka muszg:

. by¢ dobrym wzorem do nasladowania przejawiajgcym pozytywne zachowania, takie jak dobre
maniery, szacunek, fair play i sportowy duch w obecnosci i stuchaniu dzieci i mtodziezy;

. zapewniac, ze bezpieczenstwo i dobro wszystkich dzieci sg najwazniejsze;

. tworzy¢ bezpieczne i integracyjne sSrodowisko w tenisie;

o uwaznie stuchac dzieci i mtodziezy, ich potrzeb, zyczen, pomystow i obaw i traktowac je
powaznie;

o wyznaczad i utrzymywac granice zawodowe podczas pracy z dzie¢mi;

o korzystac z kontaktu fizycznego na otwartej przestrzeni tylko za zgodq dziecka i jesli jest to

konieczne w uzasadnionym kontekscie sportowym (np. trening tenisa lub ocena kontuzji);

o utrzymywac odpowiednie, otwarte, przejrzyste i profesjonalne relacje z dzie¢mi, w tym w
komunikacji online;

o wchodzi¢ do szatni, szatni lub pomieszczen mieszkalnych juniorow tylko w celu nadzorowania
graczy i w obecnosci innej osoby dorostej lub w przypadku zagrozenia lub obaw zwigzanych z
bezpieczenstwem;

o traktowac wszystkie dzieci z szacunkiem i réwnoscig;

o dawac prezenty tylko wtedy, gdy sg one rowno rozdzielane miedzy wszystkie dzieci i stuzg
celom motywacyjnym lub edukacyjnym. Osoba objeta polityka nie moze wreczaé osobistego prezentu
dziecku-sportowcowi;

o promowacé uczciwos¢ i stanowczo przeciwstawiac sie wszelkim formom zastraszania wobec
jakiegokolwiek dziecka lub dzieci;

. przechowywac pisemne zapisy wszelkich incydentéw lub urazow, ktére miaty miejsce, wraz ze
szczego6tami udzielonego leczenia lub podjetych dziatan, korzystajgc z oficjalnych formularzy zgtoszen
wypadkéw i incydentéw;

. zgtaszaé wszelkie obawy dotyczgce bezpieczenstwa dzieci Rzecznikowi Etyki natychmiast lub
tak szybko, jak to mozliwe po incydencie.
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Osobom objetym polityka nie wolno:

. angazowac sie w nieuczciwe lub nieetyczne zachowanie, w tym wszelkie préby zranienia lub
celowego niekorzystnego zaktécania przygotowan lub zawodéw jakiegokolwiek dziecka
uczestniczgcego w zajeciach tenisowych;

. dyskryminowaé dzieci uczestniczgcych w zajeciach tenisowych ze wzgledu na
niepetnosprawnosé, rase, pochodzenie etniczne, pte¢, narodowosé, religie, wiek lub orientacje
seksualng;

. jesli pozostajg w relacji zaufania lub majg wtadze, nadzér lub kontrole nad dzieckiem,
dokonywac aluzji o charakterze seksualnym lub miec jakiegokolwiek kontaktu seksualnego z
jakimkolwiek dzieckiem (dotyczy to takze komunikacji online);

. angazowac sie w molestowanie seksualne lub wykorzystywanie jakiegokolwiek dziecka
uczestniczgcego w tenisie poprzez sktadanie niestosownych propozycji, présb o przystugi seksualne
oraz angazowanie sie w werbalne lub fizyczne zachowania o charakterze seksualnym (w tym takze w
ramach komunikacji online);

o uzywac komunikacji elektronicznej do wysytania jakichkolwiek nieodpowiednich, seksualnych
lub w inny sposéb szkodliwych wiadomosci tekstowych lub wiadomosci w mediach
spotecznos$ciowych do jakiegokolwiek dziecka lub dzieci;

. pokazywac ani w inny sposéb narazac¢ dziecka na obrazy pornograficzne, w tym zdjecia lub
filmy;
. jesli pozostajg w relacji zaufania lub sprawujg wtadze, nadzér lub kontrole nad jakimkolwiek

dzieckiem (w wieku ponizej 18 lat), angazowac sie w osobistg komunikacje elektroniczng ,jeden na
jeden” z tym dzieckiem (chyba ze za zgoda rodzica/ opiekuna dziecka); lub mieé te dzieci jako
»przyjaciét” lub ,,obserwatoréw” w osobistych witrynach i aplikacjach spotecznosciowych;

o korzystac z relacji zaufania lub jakiejkolwiek wtadzy, nadzoru lub kontroli w celu
wykorzystywania jakichkolwiek relacji szkodliwych dla najlepszego interesu dziecka uczestniczacego w
zajeciach tenisowych, do wspierania intereséw osobistych, politycznych, finansowych lub
biznesowych;

o angazowac sie w stowne lub fizyczne nekanie, zastraszanie, grozby lub znecanie sie nad
jakimkolwiek dzieckiem, ktére mogtoby spowodowacé u niego krzywde emocjonalng lub psychiczng (w
tym takze w ramach komunikacji online);

o uderza¢, kopac lub stosowac jakikolwiek inny rodzaj przemocy w celu fizycznego znecania sie
nad dzieémi;

o jesli pozostajg w relacji zaufania lub sprawujg wtadze, nadzér lub kontrole nad jakimkolwiek
dzieckiem, dzieli¢ pokdj hotelowy lub inng sypialnie w lokalu mieszkalnym z dzieckiem w wieku
ponizej 18 lat, chyba ze jest ono z rodzicem lub opiekunem prawnym dziecka;

. utrudniac lub nie stosowac sie do instrukcji lub présb PZT lub osoby wyznaczonej przez PZT w
celu wsparcia dochodzenia w sprawie ochrony dziecka;

. pracujac z dzie¢mi, zachowywac sie w sposdb, ktéry moze niekorzystnie odbic sie na
jakichkolwiek wycieczkach PZT, zawodach druzynowych lub wydarzeniach organizowanych lub
sankcjonowanych przez PZT.
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Osoby z grup defaworyzowanych

Osoby objete niniejszg polityka, prowadzgce zajecia tenisowe w ramach PZT sg odpowiedzialne za
zapewnienie, ze srodowiska tenisowe rozpoznajg potencjalne dodatkowe potrzeby dzieci z
niepetnosprawnosciami i zapewnig odpowiednie narzedzia, pozwalajgce zapewnic ochrone tych
dzieci.

W przypadku pozyskania informacji o niepetnosprawnosci dziecka, informacja ta musi by¢ traktowana
z najwyzszg poufnoscig i udostepniana tylko osobom, dla ktérych ta wiedza jest niezbedna dla
zapewnienia bezpiecznego funkcjonowania i aktywnosci dziecka.

Dzieci z niepetnosprawnosciami najbardziej narazone na wykorzystywanie to dzieci z zaburzeniem
zachowania. Inne grupy wysokiego ryzyka to:

. dzieci z trudnosciami/niepetnosprawnosciami w uczeniu sie;
o dzieci z trudnosciami w moéwieniu i jezyku;

o dzieci z problemami zdrowotnymi;

o dzieci Niestyszace.

Ochrona dzieci zgtaszajacych naruszenie

Kiedy dziecko ujawnia, ze doswiadczyto przemocy, byto wykorzystywane lub jest zagrozone
wykorzystywaniem, priorytetem musi by¢ ochrona go przed dalszymi krzywdami. W nagtych
przypadkach bedzie to oznaczaé powiadomienie policji lub organdw ustawowych.

W takich przypadkach osoby objete politykg powinny:

o Zapewni¢ natychmiastowe fizyczne bezpieczenstwo i dobre samopoczucie dziecka;

Jedli dziecko jest ranne lub odczuwa bdl, zasiegna¢ pomocy medycznej;
o Pozwoli¢ ujawniajgcemu dziecku moéwic¢ swobodnie i we wiasnym tempie;

o Wystuchac i ograniczy¢ wszelkie pytania do niezbednego minimum, aby uzyska¢ wytacznie
wyjasnienia;

o NIE sktadac obietnic, ze zachowajg tajemnice lub nie powiedzg nikomu;
. Traktowac powaznie dziecko i to, co méwi;
o Wyjasni¢, jakie dziatania zostang podjete i kto zostanie poinstruowany, aby zapewni¢ dziecku

bezpieczenstwo;

o W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa natychmiast skontaktowac sie z policjg i
zachowad wszelkie fizyczne, sgdowe i inne dowody;

. Powiadomic¢ Rzecznika Etyki

. Sporzadzi¢ petny i szczegdtowy pisemny zapis faktycznych okolicznosci oraz tego, co zostato
powiedziane, ustyszane i zobaczone oraz przez kogo.

Kazde dziecko lub rodzic moze zgtosi¢ naruszenie poprzez kanaty zgtaszania naruszen okreslone w
Procedurze zgtaszania naruszen, w tym bezposrednio do oficera ds. ochrony dzieci. 18
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Wszystkie osoby objete niniejszg polityka s odpowiedzialne za dziatanie zgodnie z ponizszym
schematem:

. Rozpoznaj - zidentyfikuj zdarzenie, okresl czy zostato naruszone prawo, lub polityki PZT

. Reaguj — interweniuj, jesli to bezpieczne

o Zgtos — zgtos zdarzenie odpowiednim organom oraz Komisji Etyki lub oficerowi ds. ochrony
dzieci

i za zgtaszanie potencjalnych naruszen zgodnie z procesem, ktory zostat szczegétowo opisany w
procedurze zgtaszania naruszen.

Wdrazanie polityki
Dostepnos¢

Niniejsza polityka jest dostepna dla wszystkich zainteresowanych na stronie internetowej Polskiego
Zwigzku Tenisowego.

Poufnosé

Zgtoszenia czesto zawierajg niezwykle wrazliwe informacje, a sportowcy mogg obawiad sie ujawniania
informaciji.

PZT zapewnia, ze dane osobowe osoby zgtaszajgcej nie zostang ujawnione, z wyjgtkiem sytuacji, gdy
dana osoba wyrazi swojg uprzednia zgode, jesli ujawnienie jest konieczne, aby chronié kogo$ przed
krzywda, lub jesli naruszenie zostanie zakwalifikowane jako potencjalne przestepstwo.

Przeglad

Niniejsza polityka i powigzane z nig dokumenty bedg podlegaty przeglgdowi, nie rzadziej niz raz na
dwa lata. W przypadku zmian w prawie, innych regulacjach wynikajacych ze zmian w PZT lub
wystgpieniu przypadkow potwierdzajgcych brak skutecznosci niniejszej polityki, rewizja polityki
zostanie przeprowadzona niezwtocznie po wystgpieniu wskazanych powyzej przestanek.



